Ressort: Gesundheit

Bericht: Rund funf Millionen Deutsche trauen sich nicht zum Zahnarzt

Berlin, 10.06.2013, 08:05 Uhr

GDN - In Deutschland leiden Schatzungen zufolge rund fiinf Millionen Erwachsene an einer Zahnarztphobie. Das berichtet das
Magazin "Apotheken Umschau".

Die Betroffenen sehen sich dabei auBerstande, zum Zahnarzt zu gehen - manchmal jahrzehntelang. Dafiir misse sich niemand
schamen, sagt der Zahnarzt Michael Leu, Prasident der Deutschen Gesellschaft fur Zahnbehandlungsphobie: "Es betrifft auch
Extremsportler, Skirennfahrer und Fihrungskrafte." Speziell geschulte Zahnérzte bieten den Betroffenen verschiedene Methoden an,
etwa Hypnose, Lachgas und bei gréBeren Eingriffen auch die Behandlung in Vollnarkose. Hat der Patient den Start einmal gewagt,
kann sich die Phobie weitgehend verlieren. "Die Angst der Patienten geht auf ein normales Maf zurlick, und die meisten sind danach
zahnérztlich behandelbar", so Leus Erfahrung.

Bericht online:
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